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FEBBRAIO 2026

Il mese di febbraio ¢ tradizionalmente il mese dedicato ai festeggiamenti
per la festa Patronale dei santi Faustino e Giovita ma in piu per noi si apre
con un programma ricco di cultura, arte e momenti di condivisione. Sara
un mese importante per la nostra vita associativa, dedicato non solo alla
scoperta dell’arte e della letteratura, ma anche al piacere di ritrovarsi e
sentirsi parte della stessa comunita.

Iniziamo con Amnita Garibaldi, un incontro con Maria Elena Palmeri
dedicato a questa donna ribelle, per riscoprire il coraggio ¢ la storia di una
donna  straordinaria. = Proseguiremo con = Michelangelo, un
approfondimento sulla vita e le opere del genio assoluto dell'arte, a cura di
Anna Adami.

Per il ciclo “Strada Maestra” 11 nostro viaggio culturale prosegue con
appuntamenti imperdibili dedicati alla scoperta della storia locale
attraverso le storiche vie bresciane, questo mese sara Franco Robecchi a parlarci di Corsetto Sant’Agata.

E poi, i Castelli della Loira. Lasciamoci incantare dalle immagini e dai racconti di uno dei luoghi piu suggestivi d'Europa.
Proietteremo un documentario a cura di Erika e Ruggero Vimercati, che ci porteranno alla scoperta delle magnifiche
residenze reali francesi. Iniziano questo mese due cicli di incontri mensili, uno sull’Educazione all’ascolto della musica
a cura di Francesco Luzzago e I’altro dal titolo Il tempo degli anziani, una serie di quattro appuntamenti tenuti da esperti,
in cui si parlera di tematiche legate all’invecchiamento.

Inoltre, il momento piu atteso per rafforzare i nostri legami: come ogni anno la nostra sede di Via della Rocca ospitera la
"Giornata dell'Appartenenza", un'occasione speciale per ritrovarsi a tavola con il nostro tradizionale pranzo conviviale
e rinnovare la nostra affezione all’ Associazione. Infatti, durante la giornata sara possibile procedere con il rinnovo della
tessera. Per i giovedi culturali parleremo di Isaac Singer con Giuseppe Bocchi ¢ di Moda come forma d’arte con
Barbara D’Attoma. E prevista inoltre una visita a Palazzo Martinengo per la mostra “L’arte dell’Italia Moderna”

Sportello assistenza pratiche informatiche

Tutti i lunedi, presso il Centro aperto di via Moretto, e attivo lo sportello per dare supporto gratuito

nell’espletamento delle pratiche informatiche:

* Prenotazione Carta Identita Richiesta attivazione SPID ¢ Attivazione Carta Identita (servono le otto cifre PIN e PUK)
 Prenotazione visite mediche ed esami

Per questi servizi & necessario essere in possesso di SPID o CIE attivati:

¢ Collegamento a siti Pubblica Amministrazione (Agenzia Entrate, INPS, Servizi on-line)

« Consultazione fascicolo INPS e stampa documenti (Obis, Cud, Isee, ecc.) ¢ Fascicolo sanitario

e Prenotazione passaporto on-line

TUTTI I SERVIZI SONO EROGATI GRATUITAMENTE. Lo sportello rimane aperto dalle ore 9 alle ore 10
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Lunedi

9.00-11.00 Sportello assistenza pratiche
informatiche

15.00-16.30 E quindi uscimmo a riveder
le stelle. Il Purgatorio

con il prof. Dario Sardo
Martedi

9.30-10.30 Disegno, acquerello, tempera,
decorazione, doratura con Guglielmina
15.00-16.00 Ginnastica con Sabina

15.00-17.00 Burraco con Antonia e Franca

Mercoledi

09.30-11.00 Inglese: cultura, attualita e
grammatica con M. Fontana

15.00-17.00 Musica, ballo, intermezzo di
poesie con Bianca e Maria Rosa

CENTRO APERTO DI VIA MORETTO 55

Giovedi

10.00-11.00 Conversazione in Francese con Giuliana

15.15-17.00 Letteratura, storia, scienza e arte
con Angela e Ornella

Venerdi
09.00-10.00 Conversazione in Inglese con
Serenella

15.00-16.00 Tedesco con Luciana

Attivita del mese di Febbraio

Giovedi 5 febbraio ore 15,30

con Giuseppe Bocchi “Isaac Singer,

la letteratura come specchio del conflitto”
Mercoledi 11 febbraio ore 15,30: “Educazione
all’ascolto della musica con

Francesco Luzzago

Giovedi 12 febbraio ore 15,15“La moda come

forma d’arte” con Barbara D’Attoma
Giovedi 19 febbraio: visita alla mostra di
Palazzo Martinengo: “L’arte dell’ltalia Moderna”

Il Centro di via Moretto € aperto dal lunedi al venerdi (h 9-11 e h 15-17) tel. 030 3757434

CENTRO APERTO DI VIA DELLA ROCCA 16/A

Lunedi

09.30-11.30 Accoglienza con Giuliana e Franca
15.00-17.00 Pomeriggi culturali

Martedi

09.30-11.30 Apertura biblioteca con Marzia
15.00-16.00 Attivita ludico-motoria con Lucia
15.30-17.00 Gioco degli scacchi con Enrico

Mercoledi

10.00-11.00 Caffe e chiacchiere
15.45-17.00 Riflessioni religiose

Giovedi

10.00-11.00 Apertura biblioteca con Alfredo
15.00-18.00 Attivita ricreative, giochi di carte,
dama e altro ancora con Fernanda

Venerdi

09.30-11.30 Attivita organizzative del Centro
con Giuliana e Gabriella

15.30-17.00 Conversazioni amichevoli in
francese con Matilde

Attivita del mese di Febbraio
Lunedi 2 febbraio ore 15,30: gruppo di lettura

Lunedi 9 febbraio: Pranzo sociale

Lunedi 16 febbraio h 15 Cineforum

Lunedi 23 febbraio ore 15,30:

documentario “l castelli della Loira” a cura di
Erika e Ruggero Vimercati

Sabato ore 15,30: Festa dei compleanni

Tutte le domeniche pomeriggio: giochi di societa

[1 Centro di via della Rocca 16 ¢ aperto dal lunedi al venerdi (h 9.30-11.30 e h 15-17) tel. 030 375




APPUNTAMENTI DI FEBBRAIO

IL TEMPO DEGIL
ANZIANI

ciclo di incontri sul benessere
psicofisico negli anziani

primo appuntamento con Ezio Lodetti
“Saper invecchiare come e perché”

VENERDI 20 FEBBRAIO
ORE 15,30

Domenica 22 febbraio
Ore 15,00 Via Moretto 55
Per il ciclo
“STRADA MESTRA"
CORSETTO SANT'AGATA
Con Franco Robecchi

>
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con ‘Barbara ‘D'Attoma

GIOVEDI' 12 FEBBRAIO
ORE 15,15
VIA MORETTO 55

ORE 15,30 IN VIA MORETTO 55
VENERDI’ 20 FEBBRAIO

Per il ciclo
“IL TEMPO DEGLI ANZIANI"
incontro introduttivo con Ezio Lodetti
“Saper invecchiare come e perché”

INGRESSO LIBERO

Giovedi 12 febbraio

ore 15,15 via Moretto 55

“LA MODA COME
FORMA D'ARTE"

con Barbara D'Attoma

LUNEDI 9 FEBBRAIO ORE 12,30

in via Della Rocca 16

GIORNATA DELL'APPARTENENZA E

DEL TESSERAMENTO
CON PRANZO CONVIVIALE

E’' necessaria l'iscrizione in segreteria




Associazione ;
“F. Balestrieri - Anziani in linea”

ANITA GARIBALDI
UNA DONNARIBELLE

DOMENICA 1 FEBBRAIO ORE 15,30
VIA MORETTO 55

Incontri con l'arte
con Anna Adami
Domenica 8 febbraio
Ore 15,15
Via Moretto 55 . Brescia

INCONTRO INTRODUTTIVO DI
EDUCAZIONE ALL'ASCOLTO DELLA
MUSICA
CON FRANCESCO LUZZAGO

LUNEDI’ 23 FEBBRAIO
ORE 15,30
IN VIA DELLA ROCCA 16
“VIAGGIO TRA | CASTELLI
DELLA LOIRA"

A cura di Erika e Ruggero Vimercati

Domenica 1 febbraio
IN VIA MORETTO 55

Maria Elena Palmieri
PRESENTA

ANITA GARIBALDI
UNA DONNA RIBELLE
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tra ROMA e FIRENZE
con ANNA ADAMI

Domenica 8 febbraio 2026
ore 15:15

Centro socio-culturale
Via Moretto, 55 - Brescia

MERCOLEDI 11 FEBBRAIO
ORE 15,30

Incontro introduttivo di
educazione all’ascolto
della musica
con Francesco Luzzago
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