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Associazione F. Balestrieri - Anziani in linea Odv,

e.mail: segreteria@associazionebalestrieri.it  sito internet: www.anzianinlinea.it

I NOSTRI CENTRI SOCIO-CULTURALI:

Via Moretto 55 (Parrocchia S. Lorenzo) 25121 Brescia tel./fax 030 3757434
Via della Rocca 16/A (Parrocchia S. Faustino) 25122 Brescia tel./fax 030 3753171
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- MARZO 2028

' Carissimi amici e soci di Associazione Balestrieri Anziani in linea
° ~ benvenuti all'appuntamento di marzo! Con l'arrivo della primavera, le nostre
W attivita entrano sempre piu nel vivo. Il lavoro non si ferma ed ecco
- gli appuntamenti principali su cui saremo impegnati nelle prossime settimane.
Per il ciclo “Strada Maestra” prosegue il nostro percorso culturale attraverso
la storia bresciana, questo mese Sebastiano Martini ci parlera delle
centralissime via Dante e via Cairoli. Per gli appassionati di musica sono in
- programma due eventi da non perdere: 1’8 marzo “Omaggio a Fabrizio De
André” con Alessandro Adami alla chitarra in via della Rocca e il secondo
appuntamento con Francesco Luzzago che ci guidera all’ascolto della musica
classica in via Moretto. Lunedi 9 marzo Pietro Galli ci raccontera una storia
MAﬁZ O 2026 particolarissima, quella di Polidor, stella del cinema muto dei primi del 900.
Per gli incontri di arte, la nostra Anna Adami ci svelera i segreti della
Cappella Sistina, mentre proseguira il nuovo workshop sull’invecchiamento consapevole.
Ma molto altro ancora abbiamo in serbo per voi. Sempre interessanti gli incontri culturali del giovedi, tra cui,
questo mese, una curiosa dissertazione sullo speciale rapporto tra uomo e cane. E ancora attivita ricreative
come il burraco del martedi e il ballo del mercoledi. Seguiteci sul notiziario e sui canali social per avere
maggiori informazioni,
Infine, in occasione della Giornata Internazionale della Donna, vogliamo dedicare un pensiero speciale a
tutte le volontarie e collaboratrici che, con passione e dedizione, rendono possibile il nostro lavoro quotidiano.
A tutte voi va il nostro ringraziamento per il valore che portate ogni giorno, costruendo il nostro cammino con
determinazione e intelligenza. Auguri di cuore a tutte le donne.

Sportello assistenza pratiche informatiche

Tutti i lunedi, presso il Centro aperto di via Moretto, e attivo lo sportello per dare supporto gratuito
nell’espletamento delle pratiche informatiche:

» Prenotazione Carta Identita

 Richiesta attivazione SPID

« Attivazione Carta Identita (servono le otto cifre PIN e PUK)

¢ Prenotazione visite mediche ed esami

Per questi servizi & necessario essere in possesso di SPID o CIE attivati:

« Collegamento a siti Pubblica Amministrazione (Agenzia Entrate, INPS, Servizi on-line)
» Consultazione fascicolo INPS e stampa documenti (Obis, Cud, Isee, ecc.)

e Fascicolo sanitario

* Prenotazione passaporto on-line

Lo sportello rimane aperto dalle ore 9 alle ore 11
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INCONTRI SETTIMANALI IN VIA MORETTO 55

Lunedi

Giovedi

9.00-11.00 Sportello assistenza pratiche 10.00-11.00 Conversazione in Francese con Giuliana
informatiche 15.15-17.00 Letteratura, storia, scienza e arte
15.00-16.30 E qUindi USCimmo da riveder con Ange'a e Orne"a

le stelle. Il Purgatorio .

con il prof. Dario Sardo Venerdi ..

' 09.00-10.00 Conversazione in Inglese con

Martedi Serenella

9.30-10.30 Disegno, acquerello, tempera, 15.00-16.00 Tedesco con Luciana
decorazione, doratura con Guglielmina Attivita del mese di Marzo

15.00-16.00 Ginnastica con Sabina Giovedi 8 marzo ore 15,30

15.00-17.00 Burraco con Antonia e Franca con Ezio Lodetti “Uomo e cane, una vera

Mercoledi amicizia

09.30-11.00  Inglese: cultura, attualita e Giovedi 12 marzo ore 15,30: “Colette: mai senza un
grammatica con M. Fontana giardino” con Gabriella Arici

15.00-17.00 Musica, ballo, intermezzo di

poesie con Bianca e Maria Rosa Giovedi 19 marzo ore 15,30: Falcone e Borsellino: la

storia di due eroi con Matteo Eggiolini

Il Centro di via Moretto & aperto dal lunedi al venerdi (h 9-11 e h 15-17) tel. 030 3757434

INCONTRI SETTIMANALI IN VIA DELLA ROCCA 16/A

Lunedi Venerdi
09.30-11.30 Accoglienza con Giuliana e Franca 09.30-11.30 Attivita organizzative del Centro
15.00-17.00 Pomeriggi culturali con Giuliana e Gabriella

i 15.30-17.00 Conversazioni amichevoliin
Martedi Francese con Matilde
09.30-11.30 Apertura biblioteca con Marzia
15.00-16.00 Attivita ludico-motoria con Lucia Attivita del mese di Marzo
15.30-17.00 Gioco degli scacchi con Enrico Lunedi 2 marzo ore 15,30 Gruppo di lettura
Mercoledi Lunedi 16 marzo ore 15,00 Cineforum
10.00-11.00 Caffe e chiacchiere
15.45-17.00 Riflessioni religiose Lunedi 23 marzo ore 15,30: Gruppo di lettura

Sabato 28 marzo ore 15,30: Festa dei

Giovedi - compleanni e auguri di Pasqua
10.00-11.00 Apertura biblioteca con Alfredo

15.00-18.00 Attivita ricreative, giochi di carte,

Tutte le d ich iggio: giochi di societ?
dama e altro ancora con Fernanda utte le domeniche pomeriggio: giochi di societa

Il Centro di via della Rocca 16 ¢ aperto dal lunedi al venerdi (h 9.30-11.30 e h 15-17) tel. 030 375
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ASSOCIAZIONE F. BALESTRIERT .
ANZIANIIN LINEA
CENTRO SOCIO CULTURALE g
DIVIAROCCA
SULLA CATTIVA STRADA.

OMAGGIO A FABRIZIO DE ANDRE

Invitano alla conferenza

La Storia di Ferdinand Guillaume
alias Polidor
DOMENICA 8 MARZO 2026 -

ORE 15.30
entro aperto Balestrieri
Via della Rocca, 16/A | Brescia

ona:
Raffaele Piero Galli

LUNEDI 9 MARZO 2026 - ORE 15.30

CENTRO SOCIO CULTURALE
VIA ROCCA — 16 A

R DOMENICA 8
Lunedi 9 marzo ore MARZO ORE 15,30

i ALESSANDRO
ADAMI

La storia di Ferdinand
Guillaume alias Polidor

con Raffaele Piero Galli

In via Moretto 55

‘ Educazione all’ascolto \

della musica con

Francesco Luzzago
Mercoledi I8 marzo

Educazione all’ascolto ‘ ore I5,30 \

della musica
con I'rancesco Luzzago




Domenica |15 marzo ore 15,30 Venerdi 20 marzo ore 15,30
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la volta della

r. psicofisico negli anziani
Cappella Sistina

La vecchiaia terra da
esplorare

con ANNA ADAMI

Domenica 15 marzo 2026
ore 15:15

Centro socio-culturale - Via Moretto, 55 - -

Incontri con l'arte

La Cappella Sistina
con Anna Adami
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F Per il ciclo “STRADA MAESTRA”
Domenica 22 marzo ore 15,30

Via DANTE e via
CAIROLI
con Sebastiano Martini

DOMENICA 22

/7  ORE 15,30 \J
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LUNED] 30 MARZO 2026 ORE 18
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Lunedi 30 marzo

ore 18,00
via Moretto 55

per Dantedi

Dante Europeista R

PROF. DARIO SARDO

con Dario Sardo
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