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Novembre in Associazione: l’autunno tra attività, corsi ed eventi.
Con l’arrivo di novembre, le giornate si accorciano, le temperature si fanno un po' più
fredde, spunta fuori qualche maglioncino di lana, coperte un po' più pesanti, e presto
arriveranno anche cappotti e cuffie. È il mese in cui ripensiamo con nostalgia a chi ci
era caro e non c’è più. Ma novembre è anche il mese in cui si ritorna a stare un po' più
in casa, in famiglia, con gli amici. È il mese delle castagne, del minestrone, dello
spiedo, per noi bresciani. Ritmi più lenti, atmosfere più raccolte, più calde, mentre
fuori avanza il freddo. Così possiamo meglio dedicarci alle nostre occupazioni

 e condividere momenti di valore partecipando alle numerose attività che offre l’Associazione.
Confermiamo la piena prosecuzione di tutti i corsi avviati a ottobre: dalle attività formative e linguistiche ai
laboratori pratici e al benessere personale. I calendari proseguono regolarmente e le nostre aule restano un punto
di riferimento accogliente per tutti i soci.
Questi gli appuntamenti culturali in programma a novembre. Vediamoli insieme.
 Il 7 novembre: passeggiata dei ricordi in città, progetto avviato in ottobre da Teatro 19 come percorsi di
promozione dell’invecchiamento attivo, patrocinato della Regione e dell’Asl. 
Proseguono gli incontri di arte con Anna Adami il 29 novembre, mentre il 22 novembre in via della Rocca si esibirà
al pianoforte Manuel Tardi un talentuoso  giovanissimo musicista di 15 anni.
Un’interessante dissertazione sulla Dichiarazione universale dei diritti umani con il Prof Eggiolini è in programma il
5 novembre.  Il 19 sarà la volta di Valeria Anselmi  con Romaine Brooks: “La ladra di anime”. 
E ancora, il 15 novembre il dott Lodetti parlerà dell’Impronta dell’uomo sul pianeta” 2 parte. 
Ricordiamo inoltre che al lunedi’ si alternano gli appuntamenti con Don Andrea e gli incontri letterari con il prof
Panazza sulla storia greca.
Il prof Francesco Luzzago ci condurrà, come lo scorso anno, nel mondo della musica classica martedì 10.
Una gita: Domenica 1 novembre con il dott Galli andremo al Sacro Monte di Varallo e al San Carlone.
Tante proposte, quindi, in programma. Approfittiamo di queste settimane d'autunno per trascorrere al meglio la vita
associativa. 
Vi invitiamo a consultare la bacheca in sede o la nostra sezione eventi e news sul sito www.anzianinlinea.it 
per rimanere aggiornati su date, orari e modalità di partecipazione.
Ricordiamo che tutti gli eventi culturali sono a ingresso libero.

Per informazioni la segreteria è aperta dal lunedì al venerdì, dalle 9:00 alle 11:00 e dalle 15:00 alle 17:00
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10.00-11.00 Conversazione in Francese 
con Giuliana (sospeso)

 

 
09.30-11.00 Inglese: cultura, attualità
e grammatica con prof Fontana 

15.15-17.00 Dante: il Paradiso: lettura e
commento della terza cantica 

Il Centro di via Moretto è aperto dal lunedì al venerdì (h 9-11 e h 15-17) tel. 030 3757434 

Il Centro di via della Rocca 16 è aperto dal lunedì al venerdì (h 9.30-11.30 e h 15-17) tel. 030 3757171 

 

09.30-11.30 Attività organizzative del Centro
con Giuliana e Gabriella 
15.30-17.00 Conversazioni amichevoli in
francese con Matilde

15.15-17.00Letteratura, storia,scienza e
arte con Angela e Ornella 

INCONTRI SETTIMANALI IN VIA MORETTO 

Martedì 
9.30-11.30 Apertura biblioteca con Marzia 
15.00-17.00 Gioco degli scacchi con Enrico 
15.00-16.00 Attività ludico motoria con Lucia

Martedì 

Giovedì 
10.00-11.00 Apertura biblioteca con Alfredo
15.00-18.00 Attività ricreative, giochi di carte,
dama e altro ancora con Fernanda 

Giovedì

Mercoledì 
10.00-11.00 Caffè e chiacchiere 
15.45-17.00 Con la mente e con il cuore
Incontro per anziani
15.00-17.00 Corso Inglese Beginners con
Mariagrazia 

Mercoledì

 
10.00-11.00 Conversazione in Inglese con
Serenella 
10.00-11.00 Inglese avanzato con Elisa Dakin 

Venerdì

Venerdì

Attività del mese di novembre

 

Attività del mese di novembre
 

INCONTRI SETTIMANALI IN VIA DELLA ROCCA 16 

09.30-11.30 Accoglienza con Giuliana e Franca 
15.00-17.00 Pomeriggi culturali 

Lunedì 

Lunedì 
9.00-11.00 Sportello assistenza pratiche
informatiche 

Lunedì  9 ore 15, Cineforum: “Una poltrona per due”

Lunedì 9 e 23 novembre or6 16,00  con
prof Panazza “Dalla Grecia antica a Bisanzio” 

Lunedì 2 e 16 e 30 novembre ore 15,15
con Don Andrea Brida “Le donne nella
Bibbia” 

Giovedì 5 novembre ore 15,30 con Prof Matteo Eggiolini
“ Dichiarazione universale dei diritti umani” 

Giovedì 12 novembre ore 15,30: “Fallaci intervista
Magnani” con prof.ssa Vera Marcolini

Lunedì 16 ore 15,0 gruppo di lettura

Sabato 28 ore 15,30 Santa Messa e
festa dei compleanni 

Tutte le domeniche pomeriggio dalle 15.00 alle 17.00:
giochi di società 

 
15.00-16.00 Ginnastica con Sabina 
15,00-17,00 Giochiamo a Burraco
con Antonia e Franca

9.30-10.30 Disegno, acquerello, tempera,
decorazione,doraturaconGuglielmina 

Giovedì 19 novembre ore 15,30: Romaine Brooks: 
pittrice definita La ladra di anime  Prof.ssa Valeria
Anselmi
Giovedì 26 novembre ore 15,30: Gruppo di
lettura

Lunedì 23 ore 15,00 Cineforum
Lunedì 30 ore 15,00 gruppo di lettura



Prof Matteo Eggiolini

La dichiarazione universale dei
diritti umani

una prospettiva? Radici
speranze illusioni

giovedì 5 novembre ore 15,30
via Moretto 55

Prof Pierfabio Panazza

Dalla Grecia antica a Bisanzio

lunedì 9 ore 16,00 : La Grecia arcaica
    lunedì 23 ore 16,00: La Grecia classica 

via Moretto 55

Prof EZIO LODETTI
L’impronta dell’umanità  

sul pianeta
2 parte

domenica 15 novembre ore 15,30
via Moretto 55

PASSEGGIAR   NARRAN DO

Passeggiata in centro condividendo ricordi, 

e guardando la città con occhi diversi.

con Teatro 19

Sabato 7 novembre 2026 ore 15:30
partendo dalla Chiesa di S.Giuseppe.
La passeggiata durerà un’ora e mezza

PASSEGGIAR   NARRAN DO

info e prenotazioni:
prenotazioni@teatro19.com 

oppure cell 3277596755

Seguirà rinfresco nella sede di
Associazione Balestrieri in 

via Moretto 55 



ROMAINE BROOKS
pittrice

LA LADRA DI ANIME

con prof.ssa Valeria Anselmi 

giovedì 19 novembre ore 15,30
in via Moretto 55

con  Francesco Luzzago
guida all’ascolto della musica

LE PERCUSSIONI
Martedì 10 novembre ore 16,00

via Moretto 55

Il giovane pianista Manuel Tardi, talento di soli 15
anni e allievo del M° Enrico Reali, accompagnerà il

pubblico in un percorso musicale che attraversa
epoche e stili diversi, da Scarlatti a Prokof’ev,

passando per alcune delle pagine virtuosistiche di
Chopin e Rachmaninov.

Testo del paragrafo

Una delle figure più enigmatiche e 
innovative della storia della pittura. 

Ha inventato il “tonalismo” 
che tanti effetti avrà nell’uso del colore 

fino all’età moderna.

in via della Rocca 16
domenica 22 novembre ore 15,00

in via della Rocca 16
domenica 22 novembre

ore 15,00
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